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FIȘA DISCIPLINEI
1. Date despre program 
	1.1 Instituția de învățământ superior
	Universitatea Națională de Știință și Tehnologie POLITEHNICA din București/ 

	1.2 Facultatea
	Facultatea Inginerie Industrială şi Robotică

	1.3 Departamentul
	Tehnologia Construcţiilor de Maşini

	1.4 Domeniul de studii universitare 
	Inginerie şi management

	1.5 Programul de studii universitare 
	Inginerie economică industrială

	1.6 Ciclul de studii universitare
	Licență

	1.7 Limba de predare
	Română

	1.8 Locația geografică de desfășurare a studiilor 
	București 



2. Date despre disciplină
	2.1 Denumirea disciplinei

	Design şi ergonomie

	2.2 Titularul/ii activităților de curs
	Prof. dr. ing. Andrei DUMITRESCU 

	2.3 Titularul/ii activităților de seminar / laborator/proiect
	Prof. dr. ing. Andrei DUMITRESCU

	2.4 Anul de studiu
	4
	2.5 Semestrul
	II
	2.6. Tipul de evaluare
	V
	2.7 Statutul disciplinei
	Op

	2.8 Categoria formativă
	DS
	2.9 Codul disciplinei
	UPB.06.Si.08.A.007



3. Timpul total (ore pe semestru al activităților didactice)
	3.1 Număr de ore pe săptămână
	3
	Din care: 3.2 curs
	2
	3.3 laborator/proiect
	1

	3.4 Total ore din planul de învățământ 
	42
	Din care: 3.5 curs
	28
	3.6 laborator/proiect
	14

	Distribuția fondului de timp:
	ore

	Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate
Pregătire seminarii/ laboratoare/proiecte, teme, referate, portofolii și eseuri
	48

	Tutorat
	6

	Examinări
	2

	Alte activități (dacă există): 
	2

	3.7 Total ore studiu individual
	58

	3.8 Total ore pe semestru
	100

	3.9 Numărul de credite
	4



4. Precondiții (acolo unde este cazul)/ 
	4.1 de curriculum
	Parcurgerea și/sau promovarea următoarelor discipline: 
· Desen tehnic
· Tehnologia Materialelor

	4.2 de rezultate ale învățării
	Competențe profesionale:
· Efectuarea de calcule, demonstrații și aplicații, pentru rezolvarea de sarcini specifice 



5. Condiții necesare pentru desfășurarea optimă a activităților didactice (acolo unde este cazul)
	5.1  de desfășurare a cursului
	· Existenţa unui amfiteatru dotat corespunzător (videoproiector sau tablă inteligentă) care să asigure minim 1 m2/student  

	5.2  de desfășurare a laboratorului/ proiectului
	· Existenţa unui laborator/seminar dotat corespunzător (videoproiector sau tablă inteligentă) care să asigure minim 4 m2/student 



6. Obiectiv general
[bookmark: _Hlk139278969]Obiectivul general al disciplinei este crearea de competenţe în domeniul designului şi ergonomiei ca parte a competenţei generale de cercetare, dezvoltare şi management de produs, din care se detaşează compentenţa de a proiecta tehnico-economic şi îmbunătăţi produsele industriale. 

7. Rezultatele învățării 
	Cunoștințe
	· Deprinderea elementelor fundamentale asociate designului (formă, culoare, textură etc.)
· Cunoaşterea domeniilor constituente ale ergonomiei
· Înţelegerea elementelor de bază ale antropometriei
· Înţelegerea contextului în care operează designul
· Înţelegerea limbajului produsului
· Efectuarea eficientă a managementului activităţii de design
· Înţelegerea necesităţilor şi limitelor fiinţei umane ca o condiţie pentru proiectarea de produse, sisteme şi organizaţii sigure, eficiente şi comode

	Abilități
	· Aplică metode de documentare în design
· Aplică metode de proiectare a designului
· Evaluează obiectiv designul produselor
· Colaborează eficient cu companiile externe de consultanţă în design
· Competenţe în proiectarea ergonomică a produselor şi sistemelor 
· Aplică metoda de proiectare antropometrică 

	Responsabilitate și autonomie
	· Înţelegere tema de proiectare (brief)
· Selectează sursele de informaţie pentru proiectarea estetică şi ergonomică
· Selectează surse bibliografice potrivite și le analizează. 
· Demonstrează receptivitate pentru contextul funcţional-estetic-ergonomic de proiectare. 
· Demonstrează autonomie în organizarea contextului de proiectare şi evaluare. 
· Manifestă responsabilitate socială în proiectarea de produse care sporesc calitatea vieţii consumatorilor. 
· Conștientizează valoarea contribuției sale în domeniul ingineriei la identificarea de soluții viabile/sustenabile care să rezolve probleme din viața socială și economică. 
· Aplică principii de etică/deontologie profesională în analiza impactului soluțiilor propuse în domeniul de specialitate asupra mediului înconjurător. 
· Analizează și interpretează oportunități de afaceri/de dezvoltare antreprenorială în domeniul designului. 
· Demonstrează abilități de management al designului. 





8. Metode de predare 
Pornindu-se de analiza caracteristicilor de învățare ale studenților și de la nevoile lor specifice, procesul de predare explorează metode de predare atât expozitive (prelegerea, expunerea), cât și conversative-interactive, bazate pe modele de învățare prin descoperire facilitate de explorarea directă și indirectă a realității (experimente, demonstrații şi studii de caz). 
În activitatea de predare se utilizează prelegeri, în baza unor prezentări Power Point care vor fi puse la dispoziția studenților. Fiecare curs debutează cu recapitularea capitolelor deja parcurse, cu accent asupra noțiunilor parcurse la ultimul curs. Prezentările utilizează imagini și scheme, astfel încât informațiile prezentate să fie ușor de înțeles și asimilat.
Această disciplină acoperă informații și activități practice menite să-i sprijine pe studenți în eforturile de învățare și de dezvoltare a unor relații optime de colaborare și comunicare într-un climat favorabil învățării prin descoperire. 
Se va avea în vedere exersarea abilităților de ascultare activă şi de comunicare asertivă, precum şi a mecanismelor de construcție a feedback-ului, ca modalități de reglare comportamentală în situații diverse și de adaptare a demersului pedagogic la nevoile de învățare ale studenților.

9. Conținuturi

	CURS

	Capitolul
	Conținutul
	Nr. ore

	I
	Cultura vizuală
	2

	II
	Definirea designului - 2.1. Definiţia designului 2.2. Limitele dintre domeniile estetice ce se raportează la produs 2.3. Cuvântul design în limba română 
2.4. Domeniile designului
	6

	III
	Elementele activităţii de design - 3.1. Produsul 3.2. Tehnologia 3.3. Omul 
3.4 Contextul
	4

	IV
	Limbajul produsului - 4.1. Comunicarea în design 4.2. Conceptul de limbaj al produsului 4.3. Componentele limbajului produsului 4.4. Limbajul vizual 
4.5. Limbajul auditiv 4.6. Limbajul olfactiv 4.7. Limbajul tactil
	6

	V
	Proiectarea designului - 5.1. Aspecte generale 5.2 Documentarea în design 
5.3. Proiectarea propriu-zisă a designului
	2

	VI
	Managementul designului - 6.1. Modelul stratificat de dezvoltare a designului 6.2. Managementul activităţii de design
	2

	VII
	Definirea ergonomiei
	2

	VIII
	Antropometrie
	4

	
	Total:
	28

	Bibliografie:
1. Dumitrescu Andrei, Design şi ergonomie, suport de curs electronic, 2025
2. Dumitrescu, Andrei, Tratat de design, Editura Academiei Române, 2013
3. Dumitrescu, Andrei, Metode de proiectare şi evaluare a designului, Editura Politehnica Press, 2023
4. Fiell, Charlotte & Peter, Industrial Design A - Z, Taschen, 2000
5. Lesko, Jim, Industrial Design. Materials and Manufacturing Guide, John Wiley, 1999
6. McDermott, Catherine, The Product Book, Rotovision, 1999
7. Quarante, Danielle, Elements de design industriel, Polytechnica, 1994
8. Dumitrescu, Andrei, Ergonomie, Editura Bren, 2001
9. Salvendy, Gavriel (editor), Handbook of Human Factors and Ergonomics, John Wiley, 1997
10. Saunders, M., McCormick, E., Human Factors in Engineering and Design, McGraw-Hill, 1993



	LABORATOR

	Nr. crt. 
	Conținutul
	Nr. ore

	1.
	Importanţa designului
	1

	2.
	Asocierea unor reprezentări geometrice simple cu sintagme
	1

	3.
	Influenţa complexităţii asupra preferinţelor estetice
	1

	4.
	Stabilirea unei corespondenţe între figurile geometrice simple şi culorile pure
	1

	5.
	Preferinţe cromatice
	1

	6.
	Determinarea atributelor semantice ale culorilor
	1

	7.
	Designul atemporal
	1

	8.
	Descrierea proprietarului pe baza designului produsului
	1

	9.
	Contribuţia designului la valorile materialiste, expresive şi tradiţionaliste
	1

	10.
	Metoda adecvanţei atributelor la scop
	1

	11.
	Metoda tehnotopului
	1

	12.
	Raportul contemplatorului cu designul produsului
	1

	13.
	Măsurarea iluminării spaţiilor
	1

	14.
	Măsurarea temperaturii şi umidităţii relative a spaţiilor
	1

	
	Total:
	14

	Bibliografie:
1. Dumitrescu Andrei, Design şi ergonomie, suport de curs electronic, 2025
2. Dumitrescu, Andrei, Îndrumar pentru laborator la design, Editura Bren, 2010
3. Dumitrescu, Andrei, Îndrumar pentru laborator la ergonomie, UPB, 2015



10. Evaluare

	Tip activitate
	10.1. Criterii de evaluare
	10.2. Metode de evaluare
	10.3. Pondere din nota finală

	10.4 Curs
	Prezenţă activă la curs
	Răspunsuri la întrebările din timpul cursului
	10%

	
	Lucrare scrisă
	Test cu 7 întrebări cu răspunsuri scurte
	35%

	
	Lucrare finală
	Test cu 4 întrebări cu răspunsuri scurte
	20%

	10.5 
Laborator
	Evaluare in cadrul sedintelor de lucrari
	Evaluare orală
	25%

	
	Evaluarea calităţii formularelor completate în timpul lucrărilor de laborator
	Evaluare calitativă şi statistică
	10%



	Data completării 
	Titular de curs
 
	Titular(ii) de aplicații


	10.09.2025
	Prof. dr. ing. Andrei Dumitrescu
	Prof. dr. ing. Andrei Dumitrescu

	
	
	

	Data avizării în departament 

19.09.2025
	Director de departament

___________________________________________________________________
Prof. dr. ing. Nicolae Ionescu

	
	

	Data aprobării în Consiliul Facultății

24.09.2025
	Decan 

Prof. dr. ing. Cristian Doicin
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